
ディーキャリア 秋葉原

支援員ブログ
「障害者雇用率とは？詳しく解説しますっ！」

秋葉原オフィスブログ

ディーキャリア 西日暮里

利用者さんブログ
「就活を通してのスキーマとバイアス」

西日暮里オフィスブログ

《運営会社》
　会社：株式会社プニー 乙女塾Project
　住所：東京都世田谷区北沢2-13-14
　　　  ヴェルス下北沢4階
　H P  ：https://otomejuku.jp/

「乙女塾」
トランスジェンダー・MtF(Male to Female)・女装・自信が持てない
女性など、性や自分らしさに悩む方が、理想の明日を手に入れるため
にお手伝いをする学びの場。マンツーマンでメイクレッスンやボイス
レッスンを行っており、現在は東京・下北沢にて開講中。

西原さつき 様 プロフィール
愛知県生まれ。タレント、女優。2016年、自分らしくあるための学びの場
「乙女塾」を創立。テレビドラマや映画の出演やトランスジェンダー指導、
脚本監修など幅広く活動中。化粧品メーカーや学生服メーカーの企画
協力や、全国の中学・高校などで講演活動を行っている。

《主な活動》
・NHKドラマ「女子的生活」（出演・指導）
・NHKドラマ「半径5メートル」「ディアペイシェント」（監修）
・映画「ミッドナイトスワン」（脚本監修・出演）
・フジテレビ系列「めざまし8」コメンテーター
・カンコー学生服 サポーター

西原様（インタビュアー）：
それまで無価値だった個性が、環境が変わったり、その特性が活かせるところへいくと評価されることってあると思
います。就労が困難な生徒さんに能力や個性がうまく当てはまるところが見つかるといいなぁと思いました。

菅原：
日々、発達障害をお持ちの方と関わる中で、トランスジェンダーの方々も「生きづらさ」を抱えているのではないか
と思い至ったのが、今回の経緯でした。知人にお話を伺ったところ、実際にトランスジェンダーの方も「ダブルマイ
ノリティ」を抱えていることが多くあると知り、今回のご縁につながりました。今回の機会を頂戴し、トランスジェン
ダー支援も就労移行支援も「もっともっとお互いに知ること」「情報を知っていただくこと」が必要だと感じました。
今後も、サービスの必要性がある人たちに少しでも情報を届けられるよう、活動を続けていきたいと思います。

https://otomejuku.jp/media/4192/

ブログ記事はこちらから
お読みいただけます。

発達障害って何？悩んだらどうすればいいの？
ディーキャリアさんに聞いてきた

タレント、女優として活躍される西原さつき様が創立
された、トランスジェンダー支援法人「乙女塾」のHP
に当事業所の支援員 菅原 和臣のインタビュー記事
が掲載されました！
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発達障害の特性に応じたプログラム

ディーキャリア 西日暮里・秋葉原

東京都指定  就労移行支援事業所



■ 新宿線
 「岩本町駅」 より徒歩２分

■ 東京メトロ日比谷線
 「秋葉原駅」 徒歩２分

■ JR線
 「秋葉原駅」 徒歩４分

https://dd-career.com/office_data/akihabara/ＵＲＬ：
［ 24時間受付 ］akihabara@dd-career.comメール：

［ 受付時間 9:30～17:00 （土日祝休み）］03-5829-6964電　話：

〒101-0032
東京都千代田区岩本町3-10-12 山源ビル5階

住　所：

ディーキャリア「秋葉原オフィス」

■地下鉄千代田線
　「西日暮里駅」徒歩4分

■山手線
　「西日暮里駅」徒歩5分

■日暮里舎人ライナー
　「西日暮里駅」徒歩3分

https://dd-career.com/office_data/nishi-nippori/ＵＲＬ：
［ 24時間受付 ］nishi-nippori@dd-career.comメール：

［ 受付時間 9:30～17:00 （土日祝休み）］03-6807-7792電　話：

〒116-0013
東京都荒川区西日暮里6-47-8 サンライズ21ビル3階

住　所：

ディーキャリア「西日暮里オフィス」

https://snabi.jp/facility/18454/blog_articles/103040

2022年3月から就職された利用者
さんが、通所のきっかけとなった
ご自身の過去の経験を「告白」して
くださっています。
ぜひご覧ください！

利用者さんブログ
「告白」

Q：発達障害の方以外でも相談できますか？
A：可能です。他の精神疾患（うつ病や統合失調症、双極性障害、不安障害など）の診断を受けている方も
　 利用されています。

Q：未診断でも相談できますか？
A：未診断でも相談や体験は可能です。本利用には「受給者証」が必要です。受給者証の発行には医師の
　 診断書や意見書が必要になる場合があります。クリニックのご紹介なども行っています。

Q：受給者証とは何ですか？
A：受給者証とは、お住いの市区町村から発行される就労移行支援事業所等の、障がい福祉サービスを利用
　 可能とする為の証明書のことです。

Q：学生は利用できますか？
A：ご利用できる方もいらっしゃいます。
　 利用については、お住まいの市区町村の判断に
　 なりますので、まずは一度、私たちにご連絡くだ
　 さいませ。

※よくある質問は、ホームページにも掲載しております。
　 ぜひご覧ください！

ご利用に関して、よく頂くご質問にお答えしました！
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（2021年4月1日～2022年3月31日）
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就職者

11名
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就職者

ディーキャリア西日暮里・秋葉原では、2021年度15名が就職！定着率97%！


